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神栖市介護長寿課 地域包括支援G 0299-91-1701
地域包括支援センター白十字会かみす 0299-77-7678
地域包括支援センター済生会かみす 0299-95-9500
地域包括支援センターみのり 0479-21-6467

昔の懐かしい写真や音楽、昔使っていた馴染
み深い家庭用品などを見たり、触れたりしな
がら、昔の経験や思い出を語り合う一種の心
理療法です。1960年代にアメリカの精神科
医、ロバート・バトラー氏が提唱し、認知症
の方へのアプロ―チとして注目されています。

お一人様につき、ワンドリンクのご注文

をお願いします（500円～）

若年性認知症、認知症等のご本人及び
ご家族、支援にかかわる専門職等

対象

※感染対策を実施して
の開催となります。
消毒、マスク着用のご
協力をお願いします。

11 24月 日 木 13:30 15:00～

参加費 無料

自分の好きなレコード
を持参して音楽鑑賞
しませんか。 (^^♪

回想法とは

身近な地域で集い交流ができるよう、若年性認知症や認知症の方を対象に「出張オレンジカフェ」を開催します。

問い合わせ
申し込み先

サイフォンコーヒー
＆エスプレッソ 昔ながらのプリン

神栖市知手5221-2
SHIROKUMA FACTORY COFFEE
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