
 

 

                透析患者透析患者透析患者透析患者さんのさんのさんのさんの食事食事食事食事についてについてについてについて皆皆皆皆さんさんさんさん難難難難しくしくしくしく考考考考えてしまいがちですえてしまいがちですえてしまいがちですえてしまいがちです。。。。    

おおおお            薬薬薬薬をををを飲飲飲飲むタイミングとコツむタイミングとコツむタイミングとコツむタイミングとコツ、、、、おおおお料理料理料理料理のののの時時時時にににに簡単簡単簡単簡単にできるワンポイントにできるワンポイントにできるワンポイントにできるワンポイント    

アドバイスをアドバイスをアドバイスをアドバイスを知知知知ることでることでることでることで、、、、毎日毎日毎日毎日のののの食事食事食事食事がががが楽楽楽楽しいしいしいしい時間時間時間時間になるとになるとになるとになると思思思思いますいますいますいます。。。。    

そのおそのおそのおそのお手伝手伝手伝手伝いをさせていただきたいといをさせていただきたいといをさせていただきたいといをさせていただきたいと考考考考ええええ、、、、透析患者透析患者透析患者透析患者さんのさんのさんのさんの栄養教室栄養教室栄養教室栄養教室をををを    

企画企画企画企画いたしましたいたしましたいたしましたいたしました。。。。みなさまのごみなさまのごみなさまのごみなさまのご参加参加参加参加をおをおをおをお待待待待ちしておりますちしておりますちしておりますちしております。。。。    

    

第第第第 1111回回回回            『『『『カリウムのカリウムのカリウムのカリウムの上手上手上手上手なとりなとりなとりなとり方方方方』』』』                                

日時日時日時日時    平成平成平成平成 22222222年年年年 2222月月月月 18181818日日日日（（（（木木木木））））午後午後午後午後３３３３時時時時～～～～４４４４時時時時    

第第第第 2222回回回回            『『『『リンのリンのリンのリンの上手上手上手上手なとりなとりなとりなとり方方方方』』』』    

日時日時日時日時    平成平成平成平成 22222222年年年年 3333月月月月 18181818日日日日（（（（木木木木））））午後午後午後午後３３３３時時時時～～～～４４４４時時時時    

場所場所場所場所        神栖済生会病院神栖済生会病院神栖済生会病院神栖済生会病院    2222階階階階会議室会議室会議室会議室        

定員定員定員定員        30303030名名名名（（（（当院当院当院当院のののの患者患者患者患者さんさんさんさん以外以外以外以外のののの方方方方もももも参加参加参加参加できますできますできますできます。）。）。）。）    

参加費参加費参加費参加費    無料無料無料無料    

当当当当    当当当当日日日日はははは当院当院当院当院のののの管理栄養士管理栄養士管理栄養士管理栄養士、、、、薬剤師薬剤師薬剤師薬剤師によるごによるごによるごによるご相談相談相談相談もおもおもおもお受受受受けいたしますけいたしますけいたしますけいたします....    

    

＊ 各種各種各種各種パンフレット・パンフレット・パンフレット・パンフレット・栄養補助食品栄養補助食品栄養補助食品栄養補助食品などのサンプルもごなどのサンプルもごなどのサンプルもごなどのサンプルもご用意用意用意用意しておりますしておりますしておりますしております。。。。    

    

主催主催主催主催    神栖済生会病院神栖済生会病院神栖済生会病院神栖済生会病院    透析室透析室透析室透析室        栄養科栄養科栄養科栄養科        

申申申申しししし込込込込みみみみ    おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先        0299029902990299－－－－97979797－－－－2111211121112111    （（（（担当担当担当担当    ニノニノニノニノ倉倉倉倉    山本山本山本山本））））    

    

協賛協賛協賛協賛    中外製薬株式会社中外製薬株式会社中外製薬株式会社中外製薬株式会社    他他他他    

 

 

 

 


