
ナイチンゲールの生誕日である
5月12日は「看護の日」とされております
看護の心をお伝えするために、様々なイベントを開催いたします
ぜひ、お越しください

メインテーマ：「看護の心をみんなの心に」
神栖済生会病院のテーマ：「老い支度」
　　　　　　　　　　　　　　　～愛するご家族といつまでも～

日時：平成22年5月12日（水）　　10時～15時
場所：神栖済生会病院　　婦人科外来周辺

イベント内容

神栖済生会病院　看護部

＊開けられますか・・・？
・握力測定

・日常生活に必要な「握る力」

の目安についてご紹介します

「看護の日」の

お知らせ

＊すべて見せます！看護師さんのお仕事
・病院の中だけではなく、いろいろなところで働く看護師さんの

姿を写真でご紹介します

＊最近、おなか周り・・・気になっていませんか？

あなたの「メタボ度」測定します！
・健康チェック 身長、体重測定 血圧測定 腹囲、体脂肪測定

・看護師による健康相談

＊「床ずれ」って何？？できてしまうと治りにくいんです・・

予防が大切！
・「床ずれ」の原因、対処法、予防法についてご説明いたします

・介護相談、訪問看護相談


