
神栖済生会病院を受診された患者さまへ 
当院では下記の臨床研究を実施しております。 
当院を受診された小児患者様の保護者の方へ文書・口頭によるご説明を行ってご承諾を頂いた場合
に限り、以下の研究対象とさせていただいております。ご不明な点等がございましたら、下記の問
い合わせ先にご連絡下さい。 

研究課題名 小児期における D-/L-アミノ酸の基準値に対する検討 

当院の研究責任者 
（所属） 

小児科 森下 俊真 

本研究の目的 

・D-アミノ酸は、細菌に特徴的な代謝物として知られており、腎臓で制御
されていることが発見されました。近年の研究では腎機能を正確にモニタ
リングできるとされていて、現在、成人期では臨床応用されています。本
研究は、小児期においても同様に、D-アミノ酸が腎機能を正確にモニタリ
ングできているかを初めて明らかにします。それにより、小児期の腎機能
を評価し、将来的のさまざまな病気の発症を未然に防ぐために発展させて
行きたいと考えています。 

研究期間 2024 年 10 月 3 日～2030 年 12 月 31 日 

研究の方法 
（使用する試料等） 

研究には通常診察で採血・採尿された検体の残余検体を利用します。この
研究に参加することで行う治療はありません。 
採取された血液検体と尿検体から、D-アミノ酸と L-アミノ酸を分析して腎
機能を評価します。 

個人情報の取り扱い 

この研究にご参加いただいた場合、患者さんから提供された検体について
は、一旦神栖済生会病院検査科検査室にて保管します。検体や診療情報な
どのこの研究に関するデータは、個人を特定できない形式に記号化した番
号により管理され、検体測定機関である慶應義塾大学に提出されますの
で、患者さんの個人情報が外部に漏れることは一切ありません。 
 
この研究で得られた成績は、医学雑誌などに公表されることがあります
が、患者さんの名前などの個人的情報は一切わからないようにしますの
で、プライバシーは守られます。また、患者さんから採取された試料・情
報は、将来の別の研究に利用する可能性があります。この場合、新たに臨
床研究の倫理審査申請を行い、被験者よりインフォームド・コンセントを
取得できたもののみ利用します。 

本研究の資金源 
（利益相反） 

神栖済生会病院 
（利益相反は無い） 



お問い合わせ先 

担当看護師：神栖済生会病院 小児科 氏名：森下 俊真 
住  所：〒314-0112 茨城県神栖市知手中央 7-2-45 
電  話：0299-97-1111 FAX：0299-97-2134 
問い合わせの対応可能時間：平日 9 時から 17 時まで 

 


