
神栖済生会病院を受診された患者さまへ 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提

供されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にご連絡下さい。 

研究課題名 茨城心不全評価研究 

当院の研究責任者 

（所属） 
西 功 （副院長）、共同研究者 花岡大資（循環器内科部長） 

本研究の目的 

我が国では生活習慣の欧米化や高齢者の増加により、心不全によ

る死亡が年々増加しております。茨城県においては平成 21 年度

の人口動態統計で心疾患死亡者(人口 10 万人対)が 150.5 と全国

の 143.7 と比較して高く、県内の心血管疾患の診断、治療、予後

に関する検討は急務と考えております。我々は 2012 年から 2018

年にかけて Ibaraki Cardiovascular Assessment Study Heart 

Failure (ICAS-HF) を行い、本県の急性心不全の実態解明に貢献

してまいりました。研究終了後にもいくつかの新しい心不全治療

薬が用いられるようになってきており、年々、高齢化が進む状況

を考慮し、現状の心不全診療に即した新たな心不全実態調査が必

要と考えております。この研究によって、茨城県の心不全患者の

実態を把握し、得られた結果をより良い心不全診療に反映させる

ことを目的としております。 

研究期間 2020 年 7 月 6 日から 2024 年 3 月 31 日 

調査データ 

該当期間 
2015 年 4 月 1 日から 2022 年 3 月 31 日 

研究の方法 

（使用する試料等） 

本研究の対象となる患者さんは、当院に心不全で入院をされた患

者様です。対象患者様の診療情報・各種検査所見を電子カルテか

ら抽出し、そのデータをもとに解析を行います。従って本研究の

ために新たな検査、治療法が追加されることはありません、また、

データは匿名化することで個人情報は消去いたします。情報が外

部に漏れないように厳重に管理、保管し、研究成果が公表される

場合にも個人が特定されないように取り扱います。 

通常の診療記録から得られる過去の内容のみを使用する研究です



ので、患者さま一人ずつの直接の同意は頂かずに、この掲示など

による患者さまへのお知らせをもって実施されます。 

20 歳未満の患者様は調査の対象に含めません。 

 

以下の項目についての情報を収集・調査の対象とする予定です。 

(1) 患者背景(入院日、入院回数、生年月、性別、嗜好、身長、

体重、BMI、血圧、心拍数等) 

(2) 基礎心疾患病名 

(3) 既往歴・合併症・心疾患家族歴 

(4) NYHA 分類 

(5) Nohria 分類 

(6) Killip 分類 

(7) イベント (入院、死亡等) 

(8) 治療内容 （薬物治療・非薬物治療（ペースメーカ治療、

カテーテル治療等）） 

(9) 胸部 X 線 

(10) 心電図 

(11) 血液・生化学・尿検査 

(12) 心エコー 

個人情報の取り扱い 
本研究では，対象患者様の個人情報を保護するため，患者様のデ

ータにつきましては匿名化いたします。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

著者・共著者を含め本研究における利益相反はありません。 

お問い合わせ先 

担当医師：神栖済生会病院 副院長 西 功 

住  所：〒314-0112 茨城県神栖市知手中央 7-2-45 

電  話：0299-97-1111 FAX：0299-97-2134 

問い合わせの対応可能時間：平日 9 時から 17 時まで 

 


